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Пояснительная записка 

 

         Учебный план по дополнительному образованию детей МБОУ «Гимназия № 80» разработан на основании нормативных 

документов: 

Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании   в   Российской   Федерации»   (в   редакции Федерального закона 

от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений  в  Федеральный  закон  «Об  образовании  в Российской Федерации»    по вопросам 

воспитания обучающихся, Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г., Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам. Приказ Министерства 

просвещения и воспитания Российской Федерации от 27.07.2022 № 629,Постановление главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», Положение о порядке организации 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам в МБОУ «Гимназия 

№80». 

Обучение детей осуществляется на основе дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ,  в 

соответствии  с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам. Приказ Министерства просвещения и воспитания Российской Федерации от 27.07.2022 № 629.  

Программы, адаптированные педагогом учитывают потребности детей, их родителей, социальной среды в целом. Программы 

направлены на развитие личности ребенка и строятся с учетом дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, 

развития детей и подростков. Ориентируют учащихся на развитие мотивации личности к познанию и творчеству, на укрепление 

здоровья, профессиональное самоопределение, развитие интеллектуальных задатков, эстетической культуры. Удовлетворяет 

интересы и потребности детей, потребности семьи, на развитие целостного мировоззрения и подготовку детей к реалиям жизни. 

При формировании детских объединений учитываются: 

- свобода выбора программы, педагога, формы объединения, переход из одного детского объединения в другое; 

- творческая индивидуальность ребенка; 

- создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе. 

В системе дополнительного образования детей занимаются учащиеся начального, среднего и старшего школьного возраста. 

 Занятия проводятся по модифицированным программам, как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах. При 

формировании групп учитываются возрастные особенности детей. Реализуя образовательные программы, педагогический коллектив 

решает образовательные, развивающие, воспитательные задачи. 

Цели, задачи, отличительные особенности и прочие конкретные данные прописываются в каждой программе отдельно  общая 

характеристика:  

Художественная 



Данная направленность ориентирована на обучение, воспитание и развитие детей средствами различных видов декоративно-

прикладного творчества и дизайна, воспитание и развитие художественного вкуса учащихся; развитие творческих особенностей 

учащихся; формирование устойчивого интереса к искусству, художественным традициям своего народа и достижениям мировой 

культуры; овладение практическими умениями и навыками художественно-творческой деятельности; приобщении детей к искусству 

танца, музыки, живописи, воспитание нравственно-эстетических и коммуникативных навыков. 

Основной целью является нравственное и художественно - эстетическое развитие личности ребенка в системе дополнительного 

образования. 

Физкультурно-спортивная 

Необходимым условием развития личности является его физическое состояние. Окружающая экологическая обстановка, развитие 

новых технологий (появление компьютера, сотовых телефонов) пагубно влияют на здоровье большинства детей. К тому же 

современная система школьного обучения предполагает высокие умственные нагрузки на ребенка и приводит к перенапряжению 

учащихся. Поэтому поддержание здоровья молодого поколения и развитие физической культуры и спорта является одним из 

приоритетных направлений деятельности в Российской Федерации. 

Цель: привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышение уровня физической 

подготовленности и спортивного мастерства, а также гармоничное воспитание личности средствами физической культуры и спорта.  

Туристско-краеведческая 

Туристско-краеведческая деятельность – важнейший элемент детского образования, не только позволяющий занять детей полезной 

работой, но и решающий вопросы детского отдыха и оздоровления. Данная направленность служит одним из важнейших средств 

воспитания любви к Родине, способствует углубленному изучению основ наук и навыков самостоятельной исследовательской 

работы. 

История каждого края по-своему уникальна. Имея много общего с другими регионами, она носит и свои специфические черты. 

Поэтому содержанием работы является выявление особенностей природы, истории, культуры, экономики Алтайского края, 

определение их взаимосвязей с более глобальными историческими и естественными процессами. 

Цель: развитие творчески активной, социально-адаптивной личности через туристско-краеведческую деятельность, 

ориентированную на познание истории нашей малой  Родины, судеб соотечественников, семейных родословных. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

реализации занятий дополнительного образования 

для учащихся 1-11 классов   

 МБОУ «Гимназия №80» 

 

 
 

Направленность 

 

Название 

программы 

Кол-во часов 

в неделю 

Форма 

проведения 

занятий 

Кол-во 

групп 

Всего часов 

по программе 

в год 

Физкультурно- спортивная Волейбол (девушки) 4 групповая 1 140 

Волейбол (юноши) 4 групповая 1 140 

«Боец» 4 групповая 2 140 

« Баскетбол» 2 групповая 1 68 

Художественная « Гармония » 9 групповая 2 315 

«Ярославна» 4 групповая 2 140 

«Звонкие голоса» 4 групповая 1 140 

«Индиго» 9 групповая 2 315 

Туристко- краеведческая «Школьный музей» 9 групповая 2 315 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№ Направленности объединений Возрастная 

категория 

Кол-во групп Кол-во 

 учащихся в 

объединении 

Число и продолжительность 

занятий в день 

1 Физкультурно - 

спортивная 

   2 по 40 мин 

1.1 Спортивно- оздоровительные группы в 

командно- игровых видах спорта 

12 - 17 1 10 2 по 40 мин 

11 -14 1 10 2 по 40 мин 

10-13 1 10 1 по 40 мин 

14-  17 2 10 2 по 40 мин 

2 Художественная    2-3 по 40 мин 

2.2 Объединения изобразительного, 

хореографического и декоративно 

прикладного искусства 

7-14 2 10 2-3 по 40 мин 

8-13 2 10 2-3 по 40 мин 

10-15 1 10 2-3 по 40 мин 

7-13 1 15 2-3 по 40 мин 

3 Туристко- краеведческая 12-16 2 10 2-3 по 40 мин 
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