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Календарный   учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

 
1.  Начало учебного года 

                         01.09.2022 г. 

 

2.  Окончание учебного года: 
 Учебные занятия заканчиваются: 

  в 11-х классах – 25 мая 2023 года 

  в 10-х классах – 31 мая 2023 года (с 01.06.23 по 07.06.23 учебные сборы) 

   

3. Сменность занятий:  

Сменность занятий: 

- количество классов (указать конкретные классы) 
занятия в две смены: 

I смена - 10абв, 11абв  

II смена - --- 

 

4. Начало и окончание учебных занятий:  

I смена: 

начало 

окончание 

 

8.00 

13.30 

 

5. Продолжительность учебного года 
10 классы – 35 недель, 11 классы – 34 недели 

 

6. Режим работы школы 
10-11 классы – 6-дневная рабочая неделя 

 

7. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 
 

1) Продолжительность учебных занятий по полугодиям: 

  Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
начало  

четверти 

окончание 

четверти 

1 полугодие 01.09.22 28.12.22 16 недель 

2 полугодие (10 классы) 09.01.23 31.05.23 19 недель 

2 полугодие (11 классы) 09.01.23 25.05.23 18 недель 

  



2)    Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.22 06.11.22 9 дней 

Зимние 29.12.22 08.01.23 11 дней 

Весенние 24.03.23 02.04.23 10 дней 

Летние  01.06.23 31.08.23 не менее 8 недель 

 

3)  Праздничные дни: 

 4 ноября 

 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы; 

 7 января – Рождество Христово; 

 23 февраля – День защитника Отечества (; 

 8 марта – Международный женский день; 

 1 мая – Праздник Весны и Труда; 

 9 мая – День Победы. 

4) Продолжительность урока: 

                40 минут 
 

5) Еженедельно по понедельникам в 8.00 для первой смены проходит церемония 

поднятия Государственного флага и исполнение Государственного гимна РФ. По 

завершении церемонии проводится классный час «Разговоры о важном». 

Расписание звонков: 

Понедельник Вторник-суббота 

1 смена                                       

1 урок   08.00-08.40                

2 урок   08.50-09.30                

3 урок   09.40-10.20                

4 урок   10.40-11.20                

5 урок   11.25-12.05                

6 урок   12.10-12.50    

7 урок   12.55-13.35                                                                                           

1 смена                                      

1 урок   08.00-08.40                

2 урок   08.50-09.30                              

3 урок   09.40-10.20                

4 урок   10.40-11.20                

5 урок   11.30-12.10                

6 урок   12.15-12.55 

7 урок   13.00-13.40                

8. Сроки промежуточной аттестации. 

Установить регламент промежуточной аттестации:  

промежуточная аттестация в X классах проводится в рамках последней учебной недели 

каждого полугодия и учебного года: 

 Сроки промежуточной аттестации 

1 полугодие 21.12.2022 - 27.12.2022 

2 полугодие 18.05.2023 - 27.05.2023 

год 18.05.2023 - 27.05.2023 

промежуточная аттестация во XI классах проводится в рамках последней учебной недели 

каждого полугодия и учебного года: 

 Сроки промежуточной аттестации 

1 полугодие 21.12.2022 - 27.12.2022 

2 полугодие 16.05.2023 - 20.05.2023 

год 16.05.2023 - 20.05.2023 

 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 11-х классов 

устанавливаются Министерством просвещения РФ и Рособрнадзором.. 

 

Перерыв между уроками и  занятиями внеурочной деятельности -30 минут                 



9. Регламентирование образовательного процесса 

Недельная нагрузка занятиями внеурочной деятельности в академических часах-5 

часов (на уровне среднего общего образования до 1020 часов в год).  

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 

недели, так и в период каникул. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации 

Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям и включает в себя внеурочную 

деятельность по учебным предметам образовательной программы по видам деятельности:  

Направления  Количество часов в 

неделю 

 Возраст учащихся 

общеинтеллектуальное 1 16-18лет 

общекультурное  

1 

16-18лет 

духовно- нравственное 1 16-18лет 

социальное 1 16-18лет 

спортивно-оздоровительное 1 

 

16-18лет 
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