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Пояснительная записка 

Учебный план по реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы МБОУ 

«Гимназия №80» направлен на реализацию качественно новой личностноориентированной развивающей модели 

дополнительного образования и призван обеспечить выполнение следующих задач: развитие личности ребенка, его 

творческих способностей, интереса к занятиям; воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально 

ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру; освоение системы знаний, умений и навыков, опыта 

осуществления разнообразных видов деятельности; сохранение и поддержку индивидуальности ребенка 

 

Учебный план составлен с учетом кадрового, программно методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей 

включает в себя следующие направленности: 

1. физкультурно-спортивную  

2. художественную 

3. туристско-краеведческую 

4. социально- гуманитарную 

 

Учебный план обеспечивает: 

Права учащихся на получение дополнительного образования. 

Индивидуальный подход к учащимся во внеурочное время (через систему занятий в кружках и секциях дополнительного 

образования). 

Оптимальную нагрузку учащихся. 

 

 



 

 

№ 

п/п 

Наименование кружка Ф.И.О. педагога Форма 

организации 

деятельност

и 

Возраст 

(лет) 

Направленность Количество 

обучающихся 

в группе 

Кол-во 

групп 

 Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во  

часов в 

год 

Форма 

контроля 

1 «Индиго» Тыдыкова А.И. групповая 8-13 художественная 21 2 9 315 творческий 

проект 

2 «Гармония» Ершова Е.А. групповая 7-14 художественная 10 2 9 315 концерт  

3 «Звонкие голоса» Труханова С.Е. групповая  художественная 30 1 2 70 концерт 

4 «Ярославна» Казанцева И.Ю. групповая 7-14 художественная 12 1 4 140 выставка  

5 «Школьный музей» Грячих О.И. групповая 12-18 туристко- 

краеведческая 

15 1 9 315 тест 

6 «Шахматный интеллект»  Лобастова Р.А. групповая 7-11 физкультурно-

спортивная 

22 2 9 315 соревнования  

7 Волейбол (девушки) Морозов Р.Ю. групповая 12-17 физкультурно-

спортивная 

15 1 4 140 соревнования 

8 Волейбол (юноши) Михайлов Ю.В. групповая 14-16 физкультурно-

спортивная 

15 1 4 140 соревнования 

9 «Оранжевый мяч»                                         Данилова А.В. групповая 10-13 физкультурно-

спортивная 

25 1 2 70 соревнования 

10 ВСК «Боец» Евтушенко А.Б. групповая  физкультурно-

спортивная 

10 2 4 140 соревнования 

11 Отряд ЮИД 

«Перекресток» 

Толкачева З.В. групповая 10-12 социально- 

гуманитарная 

10 1 1 35 соревнования 
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